Remédier la mémorisation

« Pourtant j’avais appris............. »



1) Comment fonctionne notre cerveau ?

e Le cerveau humain est prédictif




e Notre cerveau établit donc des prédictions
et les affine en fonction des expériences et
des connaissances que nous avons pu

acqueérir.

e || choisit ensuite la stratégie qui lui parait
la plus adaptée pour atteindre 'objectif qu’il

s’est fixé et s"adapter aux circonstances.

Observation
du reel

Generer

une préediction

Verifier en
testant




Apprendre, c'est donc:

 Ajuster ses prédictions pour les rendre le plus proche possible du

résultat final afin de construire des modeles mentaux efficaces

e Se tester pour confronter ses prédictions a la réalité et minimiser les

erreurs

* Un processus qui se fait parfois de maniere inconsciente



Partant de ces constats, les neuroscientifiques
preconisent:

Se tester régulierement




Les objectifs

Et en pratique...

- Se repérer dans l'espace : placer les continents sur un
Planisphere
- Connaitre les différences de modes de vie entre les

Hommes du Paléolithique et ceux du Néolithique.

- Acquérir du vocabulaire spécifique.




Durée de la séquence :
6 heures

Des moments de
mémorisation
en classe

Séance Contenu Dispositif de mémorisation
1 l. Les débuts de 'humanité Distribution d'une fiche d'objectifs qui clarifie les essentiels a
1. Les premiers humains acquérir
- Premier planisphére avec rappel des continents (pour situer les
différentes espéces humaines)
2 2. 'homo sapiens conquiert le |- Manipulation des repéres rappelés en heure 1 avec
monde. construction d’un planisphére sur les migrations d"homo sapiens.
Evaluation formative du planisphére complété
3 Il. La vie au Paléolithique Travail de groupe : mise en commun d’informations pour
élaborer un schéma-carte mentale sur la vie des chasseurs-
cueilleurs
4 Correction du travail de groupe.
Mémo-test 1
5 1l. La révolution du Néolithique |Cours dialogué
Mémo-test 2
6 Fvaluation sommative - Nom des continents

- Différence de modes de vie entre le Paléolithique et le
Néolithique




Afficher des objectifs clairs et explicites pour les éleves

Histaire : la longue histoire de 'humanité et des migrations

Se repérer dans 'espace

Savair situer les continents et les océans sur des planisphéres.

Se repérer dansle temps

P Savoir que la préhistoire dure 3 millions dannées.
P Savoir que la sédentarisation a lieuvers — 10 000.

Maitriser du vocabulaire

Meandertal, Homo sapiens, Paléolithique, Néalithique, migration, sédentaire, nomade.

Questions

P00 ze situe le berceau de Mhumanité ?

P Cuelles sont les différences entre le mode de vie des étres humains au Paléolithique et au
Méolithique ?




Heure 1 : manipuler les reperes dans I'espace

De plusieurs espéces humaines jusqu'a 'homme moderne O bJeCt|f .

se repérer dans

; 1 € : CWEY : B )
rel:;;:’:'a":?‘ede 1, , 7:' s N g migrations I espace

ocument 1 : Plusieurs espéces_humaines cohabitent sur la planéte vers 200 000 avant JC Documant 2 e caiies des

[ Néandertal
l« Les hypothéses classiques font

ntervenir des événements naturels
susceptibles de pousser les
populations & migrer - extension des
déserts, forte baisse du niveau des
mers par exemple. Mais on néglige la
volonté propre de ces femmes et ces

~ | hommes a bouger deux-mémes.
D'aprés Dominique Garcia et Hervé Le
Source : d'aprés le site hom inide;.‘com Bras. Archéologie des Migrations, 2017

Denisova
[ Homo erectus
) Homo sapiens

W Homo Flores

s Migrations d’home
sapiens prouveées

*** Migrations d’homo
sapiens supposées

1. La planéte compte plusieurs espéces humaines différentes vers 200 000 avant JC.
Refrouve pour chaque espéce humaine le continent sur lequel elle est majoritaire vers 200 000 avant JC.

Lhomme de:NCRNOSTIRN = v i e s e s i o o e S A Ta R e IV A T A e e i S e A s .

R T DI oo SRS S S TR S R Heure 1 : Premier rappel des
FROMINE de DENISOVAL :oxmn- ey oot s pai s s s s s son s on e s s o s e s s . ) .
i R continents lors d’un exercice sur les
2. Quelle espéce humaine migre ensuite sur toute la planéte 2 ... premiéres espéces humaines

3. Pourquoi les humains se déplacent-ils d'aprés le document2 2 ... ..




Heure 2 : manipuler les reperes dans l'espace (suite)

Titre : les migrations de 'Homo sapiens

Légende :

Objectif :

se repérer dans
I'espace

Heure 2 :

manipulation des continents revus la

séance

migrations d’homo sapiens

précédente grace aux

1. Replacez les noms des cing continents dans les cadres.

2 Al'aide du tableau de la guestion 4, tracez les routes empruntées par les Homo sapiens pour migrer. Pour le passage en Amérique, tracez

I'hypothése 1.

3. Complétez 1a legende a droite de |a carte.



Heure 2 : manipuler les reperes dans l'espace (les résultats

de I’évaluation formative)

Objectif :

se repérer dans
I'espace

26 éléves Se repérer...

RY Manon

{LEM Massi
ADOU Inés
HOUCHA Manel
IDI Yuness

N Neah

=NTIER Anthony
LIER Lucas

DI Amine

NT Alicia

QJane

DRINIER Baptiste
f-A\VA Davide Eden
ER Adam
VIALLAH Linda
MOUMAR Yasmine
T liyes

=BOUDT Quentin
{ZE Vanessa

v Augustin

JX Chlcé

Bilan :

- une éleve absente

- un éléve obtient insuffisant

- trois éleves obtiennent fragile

- onze éleves obtiennent satisfaisant
(une erreur tolérée)

- dix éleves obtiennent expert

AL Lucas

I Armin

N Kunsang

= KESSE MNora
DUl Sabry

00000 O 0000 900000O0GOIOOGNONION



Heures 3 et 4 : amorcer la mémorisation en classe

des notions a apprendre

Compétence : se repérer dans le temps

Mode de vie au Paléolithique

Mode de vie au Néolithique

Dates de début et de
fin de la période

Nomade ou
sédentaire (définir le
terme)

Habitat

Moyen de se procurer
sa nourriture

Techniques
maitrisées

Objectif :
connaitre les différences
entre le mode

de vie du
Paléolithique et
du Néolithique



Heures 3 et 4 : amorcer la mémorisation en classe

des notions a apprendre (les résultats du mémo-test)

Objectif :
connaitre les différences
weves  |serepérer.. entre le mode

RY Manon
LEM Massi
ADOU Inés
HOUCHA Manel

de vie du
Paléolithique et
du Néolithique

IDI Yuness

N Neoah

=NTIER Anthony
LIER Lucas

Dl Amine

NT Alicia

0000000

Bilan :

—

Q000 ¢

2 Jane

DRINIER Baptiste
{-AVA Davide Eden
ER Adam

VALLAH Linda
MOUMAR Yasmine
A llyes

=BOUDT Quentin
{ZE Vanessa
vAugustin

JX Chloé

- un éleve absent

- huit éleves obtiennent fragile

- sept éleves obtiennent satisfaisant
- dix éleves obtiennent expert

0008000

=

) @ ¢

AL Lucas

| Armin

oy
]

N Kunsang
= KESSE Nora
JUl Sabry

)| @)

-

L



Heure 5 : amorcer la mémorisation en classe

des notions a apprendre... La suite sur le Néolithigue

Objectif :
connaitre les différences
entre le mode

Compétence : se repérer dans le temps de Vie dU

Mode de vie au Paléolithique Mode de vie au Néolithique Pa|90|,|th|q L_Je et
Dates de début et de du Neolithique
fin de la période
Nomade ou
sédentaire (définir le
terme)
Habitat

Moyen de se procurer
sa nourriture

Techniques
maitrisées




Heure 5 : amorcer la mémorisation en classe

des notions a apprendre... Les résultats du mémo-test

Objectif :
connaitre les différences
entre le mode

6 éléves Se repérer...

Manon
W Massi
U Inés
UCHA Manel

de vie du
Paléolithique et
du Néolithique

Yuness Bilan :
loah
IER Anthony

R Lucas

- deux éleves obtiennent insuffisant
- cinq éleves obtiennent fragile
- neuf éleves obtiennent

Amine

Alicia

ine

MNIER Baptiste
VA Davide Eden

Adam i i

U satisfaisant

s - dix éleves obtiennent expert
JUDT Quentin

‘Vanessa

Igustin

Chloé

ucas

min

unsang

=S5E Nora
Sabry

000000 000 10000 0000 00O



Heure 6 : évaluation sommative de fin de chapitre

Serepirer dans letemps: 0. 2,3, 5

Se repirer dans lNespace (savair nommer les confnents sur un planisphére) 0 0.1

M airizer un lexd quespéciique : Q. 4

1. Reglacer les noms des confinems dans les cadres.

A

2. 5ur qued corminernt (Surnomm é berceay de Fhumanité) a-tan retoueé les plus andennes races d éres umans ?

J.Combiien de temps dure [ Prdfistaine T .o s s i smaaens et ns sames smnmis s

4. Compléter en rerouvan les mots de vocabulaire ou les définfons

Bt i e e s e - ESPROE e s humains vivan surtow en Europe o ayant dispang vers -35000

B et e e e - SO Furmnaine dile @ mader e @ apparoe an Afrique ol qui =" est snsuite dzparsde
sur Memsemble de o plande.

Bt e e en s e - (TG [ plus andenne de la Préhistoire qui durede Fapparison de Fhomme

jusqu'a Firvestion de Kagd culure

- 1T
Fosdderiare D

5. Complétar e tabhlea U diser mtammentles moks suvanis @ nomade, maison, poterie, agriouiore of devage.
Retrouver seul les aures mos 3 placer.

Un planisphere
pour replacer
les continents

Un tableau a
compléter, presque

Mam de [a periode de fa Préhis ioire M el i e
Dhastiess Dwe Mapparifion de Mhomma jusqu’a Aprdrde
Firreerrian de Nagric uture
Mode de vie <
-
H st ot

Moyen de seprozurer de |a nourritune

Techrique maiiisde

identique a celui des
mémo-tests

Objectif :
se repérer dans
I'espace

Objectif :
connaitre les différence
entre le mode
de vie du
Paléolithique et
du Neéolithique




Heure 6 : évaluation sommative de fin de chapitre

26 éléves

Se repérer... |Se repérer... S'appropri...

¥ Manon

EM Massi

DOU Inés
OUCHA Manel
)l Yuness

Noah

NTIER Anthony
|IER Lucas

I Amine

T Alicia

Jane

RIMNIER Baptiste
-AVA Davide Eden
R Adam

ALLAH Linda
1OUMAR Yasmine
T llyes

30UDT Quentin
7E Wanessa
Augustin

X Chloé

_Lucas

Armin

Kunsang
KESSE Nora

Ul Sabry

0000 00 00000000000000000

9000000 000 0000000000000

0000000GOGOGOGOS

9 @ 000

Bilan :

» Pour les repéres spatiaux (continents) :

- 1 insuffisant (le méme que dans 1’évaluation formative)

- 3 fragile (I’éléve absente lors de I’évaluation formative, une éléve qui avait
déja fragile, une éléve qui avait obtenu satisfaisant, deux éléves sortent par
contre du fragile pour obtenir satisfaisant)

- 4 satisfaisant (11 lors de I’évaluation formative)

~ 18 expert (10 lors de 1’évaluation formative)

» Pour les repéres dans 1’espace (dont le tableau mais aussi d’autres
questions) :

I F S E
Mémo-test 1 0 8 10
Mémo-test 2 2 5 9 10
Evaluation sommative 1 4 15 |6

» L’appropriation du vocabulaire (qui n’a pas été spécifiquement travaillé
en classe) est par contre largement échouée :
- 7 insuffisant - 7 fragile

- 6 satisfaisant - 6 expert




11°) Les mécanismes de la mémorisation

un mécanisme
naturel et incessant

Eliminer les
informations peu
utile

Diminuer l'intensité
des pensees
pénibles




Ce phénomene a été mis en évidence des
1885

Rétention 3
Courbe de I'Oubli ¥
100% Hermann Ebbinghaus
80% o
60%
40%

20%

0%

10 min 1jour 1semaine Tmois Temps



Quelles stratégies privilegiées pour lutter
contre ['oubli ?

La mémorisation
active : le
guestionnement de
I'éléve

Automatiser




Apprentissage initial
masse

Probabilité de

100
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e
- -
-
-
- -

S -
S-

5. répétition
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La pratique a nouveau...

Un objectif principal

Maitriser un lexique spécifique en histoire




Des outils papiers pour mémoriser

» Une fiche d’objectifs avec sélection de mots de vocabulaire

. ’ . .
Fiche d'objectifs histoire : les premiers Etats La fIChe d ObJeCtIfS avec
Gmlevocabulalre de la lecon | Antiquité, Etat, administration, Pharaon, scribe, pictogramme, hlem@ q ue I q ues mots d e

Sd reperer dans le temps les débuts de I'écriture vers 3500 avant J.-C. < . .. .
Questions Sur quels moyens s'appuient la construction des premiers Etats ? VOCa b u Ia ire eXpl ICIte me nt d

Quelles sont les premiéres écritures ? s .

Ou sont apparues les premiéres écritures 7 memaoriser

A quoi servent les écritures 7

» Une fiche de mémeorisation (complétée avec les éléves) a partir des exigences de la fiche d’objectifs :

Questions Réponses

Antiquite

Etat

A

Une fiche de mémorisation

Administration

Pharaon

Scribe

Pictogramme

Hiéroglyphe




Des outils numériques : le logiciel ANKI

Utilisateur 1 - Anki

Fichier Editer Outils Aide

Utilisateur 1 - Anki - O

Fichier Editer Outils Aide

Paquets Ajouter Parcourir Statistiques Synchronisation

Paquets Ajouter Parcourir Statistiques Synchronisation

Qu'est-ce que I'administration ?

9+6+0

Afficher la réponse

Autres choix ¥

Qu'est-ce que l'administration ?

L'administration est un ensemble de personnes
chargées de gérer I'Etat (ex : prélever les impots).

<1m <10m 1d

|f5«revo'|r| | Correct | | Facile |




Des outils numériques : QUIZLET

Histoire premiers Etats

ETUDIER

Cartes

C: Apprendre

£ Ecrire

QD Dictee Qu'est-ce que lAntiquité ?
D) Test

JOUER

&) Associer

o) .
@ Gravité

® e ym > B o

rt.r Créée par + ,- » i '.l

BoulogneMarie

ajoutée a 6eme4 | 6eme histoire

Histoire premiers Etats

ETUDIER
Cartes
C: Apprendre
& Ecrire

Q) Dictée la premiére période de lhistoire (de 3500 avant | -C. jusqu'a 476)

B Test
JOUER
=7 Associer

) -
(9] Gravité

® e m > a i

,‘,: Créee par + 72 ~» 1

BoulogneMarie

ajoutée a 6&mes | 6éme histoire




Des outils numériques : QUIZLET... d’autres modes sont possibles

Quizlet Q, Rechercher I\ Parcourir [ Créer Quij::’g:;:ra - 0 BoulogneMa... -

4 Retour
A quoi servent les écritures ?
Sur quels moyens sappuient les
[E Associer premiers Etats ?
Qu'est-ce qu'un pictogramme ? vers 3500 avantJ-C.
l'armée, ladministration,
TEMPS

l'écriture
'|l|,0 Quelles sont les premiéres
écritures ?
les pictogrammes, l'écriture
cunéiforme, les hiéroglyphes

tenir la comptabilité, faire

fonctionner l'administration, les

Quand sont inventées les
rites religieux un dessin représentant un

premiéres écritures ?
objet, un étre ou une action

l'ensemble des personnes
chargées de gérer L'Etat

Qu'est-ce qu'une administration
?



Et I’évaluation sommative ?

1. Vers quelle date ont été inventées les premi€res ECritures 2. ... ...

itre : tablette de compte avec des pictogrammes

Tablette en argile retrouvée sur le site de
‘ancienne cité-Etat d'Uruk en
Mésopotamie et datant de 2500 avant J -
C. environ. Les pictogrammes visibles
représentent des opérations portant sur
Hes quantités de céréales.

Lieu de conservation : Vorderasiatisches

Museum a Berlin

2 Compléter le tableau suivant :

Nature du document Date du document Lieu ou a été trowv é ce document Nom de I'écriture

3. Al'aide de ce document et de vos connaissances, répondez aux questions suivantes dans un texte de quelques
lignes :

- Quelles sont les premiéres écritures ?

- Ou sont apparues les premiéres écritures ?

- Aquoi servent les premiéres écritures ?

4. Retrouvez les noms ou les définitions pour compléter les pointillés :

PTAIREERIONE = o enm o s R e A 0 G e S N D R e
..................................... - fonctionnaire spécialisé dans |'écriture

..................................... - premiére période de ['histoire qui commence avec linvention de I'écriture et se termine avec
la chute de I'empire romain.

Un exercice de
vocabulaire reprenant le
lexique de la fiche
d’objectifs

S'appropri..

il

00000000000 0000000

v




