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Fiche d’activité 3 Corrigé : Comment agir contre le Harcèlement ? 

 A l’aide de la vidéo, essaie de compléter ce que tu dois faire si tu es témoin de Harcèlement. Nous essaieront ensuite ensemble de 

réfléchir à comment agir si tu en es  victime. 

  

Que faire si j’en suis victime ? Que faire si j’en suis témoin ? 

Ne pas rire avec 

les bourreaux 

En parler à 

quelqu’un. (Adulte, 

délégué) 

Ne pas participer au 

Harcèlement  (faire 

tourner des photos 

humiliantes)  Essayer de convaincre le 

harceleur d’arrêter. 

Soutenir la victime 

Se confier à 

quelqu’un pour ne 

pas rester seul. 

Se protéger en ne 

diffusant pas 

d’informations 

compromettantes sur 

les réseaux sociaux. 

Appeler le numéro 

gratuit “Stop 

Harcèlement” au 

0808 80 70 10. 

Signaler un abus sur 

les réseaux sociaux 

(Centre d’aide de 

Facebook) 

Porter plainte 

contre les auteurs 

de harcèlement 


