De nouvelles
démarches :
Le dilemme moral et |la
clarification des valeurs



Quelques apports
scientifiques

Le développement moral de I'enfant



Qui sont les scientifiques, pédagogues ou psychologues dont les
travaux font autorité sur le développement moral de I'’enfant ?

» lean Piaget, psychologue et épistémologue suisse

0 Nombreux ouvrages comme : Le jugement moral chezf QS yPOE 193P
ou encore [ QS R dzOoraleh 2 #/ QS.O2 ff S R dzAJ: ditdyéh ya
f OS R difdédrratiordly, éd. Anthropos, 1997.

» Lawrence Kohlberg, psychologue américain

oLf aQSad AYALIANB RS I UGUKS2NAS |
proposer une théorie du developpement moral par stade.

» Jean-Marie Debunne, didacticien québécois

oLf I O2yoedz £Sa LINPINIYYSa RQSYya
de 1985 a 2008. Il a également concu des outils, notamment des jeux,
NBLR2alyd adzNJ 1 0KS2NAS RS Y2Kf{ ¢
f QSyaSA3aySYSyld Y2NIt o



Comment Kohlberg a-t-il élaboré sa théorie ?

O Il avait pour sujet de these : The development of Modes of Thinkink and
Choices in Years 10 to 16 (1958).

0 Kohlberg a soumis des dilemmes moraux a des sujets, pour lesquels il Yy (hée
pas de « bonne solution », sous la forme de petites histoires.

# Un dilemme moral est une situation problématique pour laquelle le sujet va
devoir effectuer un choix de valeurs, prendre une décision.

o0 Il demandait ensuite a chaque sujet de porter un jugement moral sur le
comportementdef QI QuinSpdNdt QK A.a i 2 A NB

O En travaillant sur les raisons évoquées par chaque sujet pour porter son
jugement, Kohlberg a mis en évidence 3 grands niveaux de jugement moral qui
se subdivisent en stades.

0 Kohlberg nous incite donc a distinguer la forme du jugement 6 f QI NHRl€zY Sy
soncontenuO0 £ QF G0 A GdzRS U



Les 3 grands niveaux de développement moral

Niveau de morale « préconventionnelle» :

= [ QA Y N Xpis kot conscience des conventions sociales.

Stadel : (entre 2-3 anset 5-6 ans)
[ QA Y Rherédd skrdwut a éviter les punitions (des parents par exemple).
lly aunrespectaveugledef Q20 SAaal yOS

StadeZ : (entre 5-7 anset jusque9 anspour certainsindividus)

[ QA YV Rpbrehdl & denprend lj dz&#dfins son intérét de bien agir car il
aura des recompenses. Il fait valoir ses intéréts égocentriques pour
parvenir a augmenter son bien-étre.




Niveau de morale « conventionnelle» :

= [ QA Y Kok Bgrddmzsocial comme détenteur du pouvoir (famille, amisX).

Stade3_ (entre 7 anset 12 ans)

[ QA Y Rberght Ridput a satisfaire les attentes des membres de son groupe
RQF LILJ- Naiétre/eh aécord: Il cherche donc a préserver les régles permettant
un comportement prévisible. Il a aussi le souci des autres.

Stade4 : (entre 10anset 15ans)

[ QA Y Ihkréhd 3Redmndre aux regles sociales. Il recherche le respect de |a loi et
de f Q2 .MFéflédhit au bien-fondé R Q daytiBn et & Q A Y (isBr NN fdrmité a
la fois aux normes et aux lois de la société dans laquelle il vit.




Niveau de morale « postconventionnelle» :

# Les deux derniers stades se situent hors du cadre de la société dans laquelle
évolue la personne.

Stade5_: (Desl12 anspour certains)

[ QA Y RIE @kiRedzR Q| Ghrdgdddment contractuel, consenti de lui-méme,
envers les individus de son entourage (familial ou amical). Il se positionne dans une
volonté de participer au bien-étre de la communauté et dans une recherche de
consensus.

Stade6 :

[ QA Y Rossella de dmniere intime des principes éthiques universels qui ont une
influence sur ce |] dz&bhsidere comme bien ou mal. Par exemple, si une loi entre
en conflit avec un principe fondé sur la dignité humaine alors O Q Jeaptincipe

éthique qui prendraf QI 8 OSY RI y



Bon a savoir

O A la fin de sa vie, Kohlberg développa un stade 7 appelé mystique. Ce stade serait un
niveau méta-éthique dans lequel f QA Y BeAifdcApBbtizde remettre en perspective
toute action ou intentionena QA Yy U S MNNZnbalitéy U



[ Pour Kohlberg, le développement moral est : ]

[ Séquentiel ] [ Irréversible ] [ Intégratif ] [Transculturel]




t 2dzNJ Y2KE 6 SNHZ OKI ljdzZS AYRAGARdz TN yOKA
développement moral est donc séquentiel.

- La plupart des enfants possedent une moralité préconventionnelle.
- La plupart des adultes possedent une moralité conventionnelle.
- Seuls environ 20 a 25% des adultes possederaient une moralité « postconventionnelle »

t 2dzNJ Y2Kf 6 SNBIZ dzyS F2A& jdzQ2y | FOGGSAY
Le développement moral est donc irréversible.

t 2dzNJ Y2KE 6 SNBIZ dzyS FT2Aa jdzQ2y Said LI ND
tous les stades précédents. Le développement moral est donc intégratif.

Pour Kohlberg, le développement moral suit les mémes étapes dans toutes les cultures, il
est donc transculturel.



Le dilemme moral

Je suis mort en attendant

un soin dans les Moi, j'étais
recherches sur les fembryon
embryons. . ettoi?




Un exemple classique de dilemme : le dilemme de Heinz

Lafemmede Heinzesttrés malade EllepeutmourirR Q iisfantat QI sizllénBprend
pasun medicamentX Celuici est horsde prix et Heinzne peut pasle payer Il serend
néanmoinschezle pharmacienet lui demandele médicament,ne fat-celj dz&édit Le
pharmacienrefuse Que devrait faire Heinz ? Laissermourir sa femme ou voler le
medicament?

-[i@éretRS LINB L2 aSNJ OS
du dilemme mais dans le8 dza 0 A T A Ol
o Cetype R QS E $Sdehad S v & Fe\cahyaitre/ldiniveau de développement de

f QS & & @Sant « | » mais il ne doit absolument pas en faire part af QS HBUR @S
classe.

C’est par I’échange et I'émulation que les éleves vont apprendre a se
positionner moralement, qu’ils vont apprendre a se décentrer par rapport a
eux-mémes pour intégrer et mobiliser librement les principes, les régles de

jugement et d’action valables pour un groupe donné puis pour tous.

C'est |la tout I'enjeu des cours d’'EMC.




Ainsi, on pourrait obtenir ce type de réponses de la part des éleves :

Heinz doit laisser mourir sa femme:

Stade 1 : parce que sinon les gendarmes
vont le mettre en prison

Stade2 : parce que ainsi il pourra se
trouver une autre femme

Stade 3 : parce que ses collegues ne
f QF OOS lpkis &MNcheNofeyf {
Stade 4 : parce que le vol est interdit par
la loi

Stade 5 : parce que le droit de propriété
est a la base des I|égislations
démocratiques

Stade 6 : parce que le droit de propriété
est un principe universel

Heinz doit voler le pharmacien :

Stade 1 : parce que sinon Dieu le punirait
de laisser mourir sa femme

Stade 2 : parce |j dz@ehtfque sa femme
puisse encore lui faire a manger

Stade 3 : parce que ses collegues
Y QF OOS LIbhSshd makayellR QS 3 |
vis-a-vis de sa femme

Stade 4 : parce que la non-assistance a
personne en danger est punissable par la
loi

Stade 5 parce que la santé est un
principe de bien-étre

Stade 6 : parce que le droit a la vie est un
principe universel

http://www.profsdemorale.be/profsdemorale/index.php/primaire/item/65-le-d%C3%A9veloppement-moral-selon-kohlberg



Avertissements

- Mais attention, il ne & QI pAsARIQS v 4 $ 03 Y BulkIvéloppement moral de
Kohlberg en classe pour avoir R Q dayp de baguette magique des sujets moraux.

- Le poids de la culture ne doit pas étre sous-estimé dans le développement moral. Ainsi
des cultures différentes auraient une maniere différente de juger un dilemme moral.

- Il est nécessaire de garder a f QS & ld#DRpprend a nos éleves a développer le
jugement moral et non la moralité. Il s’agit d’apprendre aux éléves a raisonner sur les
situations et non de leur transmettre certains comportements considérés comme
corrects.
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Pourquoi utiliser les travaux de Kohlberg en cours d’EMC ?

De nombreuses cautions scientifiques :

O Les travaux de Kohlberg sont massivement utilisés dans les cours de morale chez nos
amis belges et canadiens depuis une vingtaine R Q| avée des résultats probants.

0 Les travaux de Kohlberg ont fait f Q2 8e@rnSdien dzdz@ Nds recherche-action et
RQS @I fdaid plisie@sypays. Nous possédons donc un recul suffisant.

Le bon moment :

0 De nombreux travaux canadiens (notamment ceux de Jacques Lalanne) ont
démontré que la période de f QF R2 f $13-WBSayisD 8st une période de
développement moral accéléré. La moralité autonome se développe entre 12 et 16
ans et il n’y a aucune différence significative entre les filles et les gargons.



Comment utiliser les travaux de Kohlberg en cours d’EMC ?
Ou Comment conduire I'enfant a intérioriser des normes
objectives dans la perspective d’une adhésion libre et éclairée ?

Méthodologie de Kohlberg : créer
chez lI'individu une dissonance
cognitive LJF NJ £ | LINB a Sy I
dilemme moral et la demande de
faire des choix selon des critéres
personnels

FdA2Y RQdzy

Réorganisation Passage au stade
cognitive interne moral suivant

Attention : Il est important, a la faveur des réponses formulées dans un groupe, de

confronter les personnes a des motifs qui les dépassent R Q dmde seulement (Deux stades
rend la compréhension tres difficile voire inatteignable) .




Exemple de séance en 5eme

Place dans la programmation :

-Séquencen°oc RS f QFyySS AyuAldzZ SS Y [ a2t AR
- Les éleves ont eu une premiere séance intitulée « La solidarité commence par moi ».
-la22m 3 S| YOS R2y 0 Af Ld @byéhdatteurs do ha solidditk y. 0 A O dzt

aAdS Sy dzzoNB RS I aSlyoS Y
1) Les éleves lisent indivicjuellemAent et en silenge un articIeAportzant sur des jeunes o
al dzgl yi dzyS LISNE2YYS N3ISS RQdzy AYOSYF

http://www.ladepeche.fr/article/2010/02/17/778787-nerac-jeunes-sauvent-vieille-dame-maison-feu.html

2) Puis ils compléetent sur leur cahier les amorces de phrases suivantes : .

[ QSt § S SELJ
WS LISyasS 1jdzS f Sa 83dz¥§é4¥JﬁNﬁ§d~ﬂ7\l\?ﬂ)\
[ TN XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXEXXNWX O 2XzX
9Y STFFSUI XXXXXXXXXXXXXXXEXXXXXXPEX X

repositionner dans une
perception plus large
dans une optique de
décentration.



3) Le professeur met les éleves par groupes de 4 et leur demande de comparer leurs
réponses. Unéchangea QAy aul t t S RS adzauS SYUNB f ¢

[ QA Bt gle le professeurmette au moins un élévedans chaquegroupe qui a une
réponseau problemeposédifférentede la « masse» afin de susciterle débat

4) Les éleves doivent écrire sur leur cahier ce que pense un camarade qui a la méme

opinion que lui mais pas la méme justification et ce que pense un autre camarade qui
y Ql LJ-a f | YsYS Z2ZLIAYAZY S4 at 2dza i A FA

IménelLISy aS O2YYS Y2A 1jdzS fSa 2SdzySa
I F N XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXDD XX
9y STFFSUI XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

¢CKS2> LI NJ O2yUNBIZ LISyasS 1jdzS tSa 2S5
I F N XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXDD XX
9y STFFSUI XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

Sidansun groupe,lesélévessonttous R QI O €e3/ DR Es Uin soucicar bien souventils
Yy QI dzpaB (A iméme justification En discutant, ils peuvent aussi en faire émerger
R QI dzDadfpedséedifférentesviendrontenrichirt QS O Klangldphasesuivante Le
professeupeut égalementnourrirt QS O Krtpysanfdesquestionsgui aménentnon pas
a desréeponsesnaisa un autre questionnement



5) Le professeur installe désormais un échange entre tous les éleves de la classe. Il
sépare les réponses des éleves en deux colonnes au tableau et inscrit au fur et a mesure
les réponses sans y apporter de commentaire sur leur validité morale LJdzA a ljralzfl2
sur la justification et sans les classer selon les stades de Kohlberg. Par contre le
professeur peut relancer avec des questions qui amenent a aller plus loin dans la
réflexion.

OESYLX Sa4 RS NBLR2yasSa adzaoOSLIiAofSa RQsiNB R2yySS

Les jeunes ont eu raison de rentrer dans la Les jeunes ont eu tort de rentrer dans la
maison en flamme car... maison en flamme car...

llsont sauvé lavieille R YS S & dz&dS N On ne défonce pas la porte des gens comme ¢a
plus important que casser une porte

{ I dz&SNJ dzy S @OAS 0OQSail L) LavieilledamenevoulaitLd- & @Sy ANJ Si

loi Si LIR2NILISS O0QSad O02YYS a

Lt & QSy &SN} ASyl @g2dzZ d/ QSaid O02YYS &aQAfa | JIAS
QAf & | @Al

adz | dZ %) j dzSt ljd 0QSaid AYGSNRAG LI NI £ f
ca

lls auraient pu étre accusés de non assistance a lls auraient pu mourir aussi et leur famille aurait été

personne en danger trés triste

Maintenant ce sont des héros et tout le monde les lls auraient pu mouriralors lj dzZQA f & y QS

admire. OSNILIFAYya [dzQSttS Sul Al

Lfa SOlFASyd 20fA3Sa LI Nt NBASNIWSNJ al LINRLINB OAS
autres appelerf S& LIR2YLIASNER SiG | G0aG¢



6) Ecrit autonome et en silence a partir R QY 2dhJphfase permettant pour chaque
éleve de se positionner aprées avoir échangé en petit groupe puis avoir échangé en classe
entiere.

' LINBa F@2AN) SOKFyYy3aS | SO RQl dziNFa St §O¢
LI & S@2ftdzSs 2S5 LISyasS 1jdzS /it Sa 2SdzySa 2y
I N XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXAXXXXDPD XXXXXX.
9y STFFSII XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX:

;U(

LYRAILdzSNI | dzE St 8§@Sa [jdzQdzyS SO
ySAFUAGBSET O0QSald 2dzadS dzy OKI Yy
Lfta R2AQOSYU AYRAIdzSNJI Ilj dzS f S dzN
uniquement la justification qui a évolué.

7) Le professeur reprend le cours de maniere plus « classique » en travaillant selon la loi
sur la « non-assistance a personne en danger » afin R QS O tettaindNakophlb qui auront
été tenus avant. Cette loi est souvent mal connue.

8) Si le professeur a des notions de premiers secours il peut faire un rappel surf QI ®t¢
la protection (le sauveteur doit R Q| 0s2 ptdRéger lui-méme avant de protéger les
autres).

En abordant cesdeux dernierspoints, le professeumne donne raison a aucundes deux
groupesmaisfait un point précisenrapportaveclaloiett QS y 3 | Gt&ahS y U



La clarification des
valeurs
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Quelques apports
scientifiques



Nombreuses méthodes de développement moral ont été
développées :

O Les plus courantes consistaient a donner |'exemple, persuader, limiter les
choix, dramatiser, établir des regles et des reglements, enseigner des dogmes
religieux ou culturels, faire appel a la conscience. Les conseils, les ordres, les
lecons, les préches, les menaces, les critiques, les félicitations, les
interrogations et l'ironie ont donné peu de résultats dans le domaine du
développement éthique.

Inefficacité de la
transmission directive




O La clarification des valeurs est une méthode pédagogique mise au point en 1966
par Sydney Simon, Louis Raths et Merrill Harmin, psychologues américains.

Objectifs : Développerf QI dzil X yOSYWAF H IS brdpyéhiension.

Intentions : Raths et Simon & QI (i (i baQikuesbrident & f Q acte de choisir
librement » parmi plusieurs possibilités et apres considération réfléchie des
conséquences de chaque possibilité. / Q S-d8ite que chacun doit étre capable de
démontrer estime, respect et considération pour ses choix, étre capable de les
communiquer 3 R QI dzieiNdsris et R QI éhsuitéIselon ces choix de facon
répétée, intégrée dans sa vie.

On ne travaille pas ici sur une solution aux problemes affectifs mais sur la
hiérarchisation personnelle. Il & QI pduk déux, de développer chez les éleves, des
compétences transversales qui leur permettent R QI 2 d#gulieteMNdnt leurs
valeurs aux aléas de la vie plutét || dzQds valeurs établies, transmises par leurs
éducateurs.

Résultats : Au Canada, plusieurs études ont démontré que les éleves ayant bénéficié
de temps répétés de clarification des valeurs ont vu leur engagement devenir plus
constructif dans leur propre éducation, une autonomie accrue dans les activités
scolaires, un plus grand intérét pour apprendre, assumer davantage leurs
responsabilités.




La clarification des
valeurs en demarche



Une démarche rigoureuse guidée par I'enseignant

1) Situation initiale : Expérience de vie réelle ou fictive suffisamment riche
pour déclencher une réflexion et mettant en jeu des valeurs.

Theéemes privilégiés : santé et bien-étre, développement de soi,
développementsocio-NBf I G A2y Yy St o0F YAUASE FIY
O2Yyaz2YYlI{iA2YyS YSRAIFI&XZ OAONBE SyasSy
liens entre les apprentissages scolaires et la vie quotidienne.

» [ QSyaSA3aylyd L2aS RSa ljdzSadAazya |
choix par des questions (est-ce que tu as choisi cela toi-méme ? Te sens-tu

libre de choisir ?)
< [ QSYy aSA Iy yfacilitRearidA Sy 0 dzy

c [ QSyaSRnayANVHESEL 1 O2yFARSYGALFE A



2) Vérifier que I'éleve a envisagé d’autres choix possibles

[ QSYaAaSAIYIFY(d Y vdzStft Sa -tudoynerddsSa |
exemples ? Penses-tu que tous les gens pensent ainsi ? Reformuler le
LINPLI2& RS fQSt80Ss S RST2NNSNI LI

3) Vérifier que I'éleve a pergu les conséquences de son ou ses choix

[ QSYy a SA IV I Vil te Yhentr BQuéE fomt leslcifssdzjiiences a
court, moyen et long terme ? Quels sont les bons c6tés de ton choix ? Y
aurait-il des cotés négatifs ?




4) Vérifier que I'éléve a procédé a un choix qu’il estime

[ QS Y & S A Zefithpgriant pour Hi&P Benses-tu que tout le monde y
accorde la méme importance ?

5) Vérifier que le choix fait par I’éleve a été ou peut étre rendu publique

[ QSY & S A 3V ltynus fYire paRageNtdhlchbid?




6) Vérifier que I'éléve agirait / agit de maniére cohérente avec ce qu’il/elle
exprime

Fyi kelyfnt]e chbix duetlviens de faire ? Ferais-tu
yi O0S OK2AE ft aiax K

7) Vérifier que le choix de I’éleve devient une habitude de vie

[ QS Y & S A 3ty delysduvelt ? Keraisktd le méme choix de nouveau ?




Une discussion sur les choix effectués peut ensuite s’engager dans le cadre
d’un échange argumenté en groupe entier ou en sous-groupes équilibrés.

-~

o

8) Phase d’institutionnalisation avec les éleves :
La conclusion des échanges définit la valeur en jeu, clarifie et ordonne ce
qui a été dit. On y rappelle que la valeur n’est pas le fruit d’un consensus
mais bien de I'ladhésion personnelle librement consentie et qu’elle peut
étre constitutive d’'une norme.

)




O Cette démarche peut étre réalisée en activité avec de petits ou de grands
groupes.

O Elle peut étre inclure un journal personnel, un jeu de role, un questionnaire,
dzy S Sy u NBJJdzS X

09fftS 2FFNB dzy S&aL)l OS RS OK2ZAE Lt f¢

O Elle peut étre effectué lors de phases de cours spécifiques mais aussi en
KSdzZNB RS OAS RS OflFaasS 2dz f 2NAI dzQdz

La clarification des valeurs vise a faire des choix

‘ intellectuellement éclairés, émotionnellement

satisfaisants et activement engageants.




Exemple de fiche R QI -8ziluation

M® WQIFIA STFSOUdzS Y2y OK2AE K
HO® WQFA SYy@Aal3sS LX dzaA SdzNBR 2 |
od WQIFIA SygAaal3aS LI dzai SdzNE O
4. Je suis fier / fiere de mon choix.
5. Je peux rendre mon choix public

6. Mes actes correspondent a mon choix.
TO® WS O2YLIGS FIANB k 2QF A FI
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