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I. Qu'est-ce que l'esprit 
critique ? Définition, enjeux et 

approches 
Une question de confiance



Elena Pasquinelli Gérard Bronner

« L’esprit critique est la capacité à ajuster son niveau de confiance de façon 
appropriée selon l’évaluation de la qualité des preuves à l’appui et de la 

fiabilité des sources » 
Elena Pasquinelli et Gérard Bronner, Bases théoriques et indications pratiques pour l'enseignement de l'esprit 

critique, CSEN, 2021, page 15

1er temps – une proposition de définition de 
l’esprit critique

« L’esprit critique est la capacité à ajuster son niveau de confiance de façon 
appropriée selon l’évaluation de la qualité des preuves à l’appui et de la 

fiabilité des sources » 
Elena Pasquinelli et Gérard Bronner, Bases théoriques et indications pratiques pour l'enseignement de l'esprit 

critique, CSEN, 2021, page 15

des sources 



« En histoire, critiquer un document, ce n'est pas le disqualifier, c'est chercher ce 
qu'il peut nous apprendre avec un degré de certitude » 

Jérôme Grondeux

CONNAISSANCES EXPERTISE

https://youtu.be/3O9VMXNEHDI 
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« L'historien conserve néanmoins la parfaite indépendance de son esprit et 
n'abandonne en rien ses droits de critique et de juge. »

Gabriel Monod, « Du progrès des études historiques en France », Revue Historique, 1876

L'esprit critique et l'histoire-géographie : un lien consubstantiel ?
 Un lien revendiqué par historiens et géographes

« L'historien est dans la position d'un physicien qui ne connaîtrait les faits que par le 
compte rendu d'un garçon de laboratoire ignorant et peut-être menteur. » 

Charles Seignobos, la méthode historique appliquée aux sciences sociales, 1901

«  A partir de questions simples et fondamentales, « qu'y a-t-il là, pourquoi est-ce là 
comme ça et où cela va-t-il ? », le géographe scrute et déchiffre et déchiffre les traces et 
les signes que livrent les paysages, la distribution des activités et des habitats, des 
cultures et des comportements, même des noms de lieux et les antimondes. »

Roger Brunet, Le déchiffrement du monde, Théorie et pratique de la géographie, 2017



Quelques exemples de ce lien dans des chapitres et des démarches 
de l'histoire et de la géographie au lycée

L'ÉTUDE DE CAS
Une démarche essentielle

Mettre en œuvre son étude 
de cas (proposition 2)



 
II/ Les différentes conceptions du temps 
 
Cours : La France a une conception linéaire du temps avec un début et une fin c’est pourquoi on utilise 
souvent les frises chronologiques pour représenter le temps qui passe. Le temps est vu comme une 
source de progrès. 

Il existe aussi des conceptions cycliques comme chez les Aztèques ou en Inde. Le temps y est 
figuré sous la forme d’un cercle. Il y aurait pour eux comme une force divine qui garantirait un retour 
à l’identique à la fin d’un cycle. 

On peut aussi citer les conceptions déclinistes qui sont des conceptions où le temps serait une 
force qui éloignerait les hommes des Dieux comme pour les Grecs et les Romains. (ex : le mythe grec 
des « 5 âges » débutant par l’âge d’or où les hommes vivaient comme les Dieux, dans l’abondance, et 
s’achevant par l’âge de fer, celui de travail.)  

Autre exemple de ces évolutions avec la crise de la conception optimiste. Du XIXe au XXIe siècle 
a perduré une conception progressiste du temps avec les transformations rapides de la société et les 
progrès notamment matériels. Aujourd’hui, le réchauffement climatique et les autres problématiques 
environnementales apparaissent pour certaine comme le signe d’un déclin qui entrainerait une crise 
de la conception optimiste.  
 
III/ L’exemple du début de notre calendrier 
 
Cours : La volonté humaine de maitriser le temps s’est traduite dès l’apparition des premières 
civilisations, par l’élaboration des calendriers. Fondés sur le Soleil, la Lune ou les saisons ils permettent 
d’organiser la vie quotidienne. Dans chaque calendrier, le choix de l’an 1 témoigne de ce qui est 
considéré comme le tournant historique fondateur. Fixer l’an 1 revient en effet à séparer un avant d’un 
après autour d’une date qui se trouve ainsi érigée en point d’origine d’une séquence historique 
cohérente. 

� Question : Quel « événement » marque le début de notre calendrier ? En connaissez-vous 
d’autres ?  

 
Calendrier Événement choisi pour fixer l’an 1 Correspondance dans le 

calendrier grégorien 
Hébraïque Date supposée de la Genèse 3761 avant J.-C 
Chinois Naissance de l’empereur Houang-Ti 2697 avant J.-C 
Grégorien Naissance supposée de Jésus 1 
Islamique Hégire 622 
Révolutionnaire ou 
républicain 

Proclamation de la première République 
française 

1792-1793 

 
Périodiser, c’est donc construire une période. L’Histoire doit toujours justifier les articulations pour 
diviser l’histoire en période. Périodiser est une construction qui a un sens donné par l’historien. Il y 
existe plusieurs manières d’envisager les périodes.  
 
IV/ Le temps s’observe à différentes échelles 

VERS LA CHRONOLOGIE COLLABORATIVE DE L’ANNEE

➔ Les élèves ouvrent le tableur de chronologie propre à la classe (créé la fois précédente)

➔ Par groupes (responsabilités à partager), ils entrent :

- les « autres ruptures possibles » (cf. chronologie projetée) avec illustration

- « LE TEMPS PRESENT » (bien sélectionner « era » comme type)

- INTÉGRER LE TABLEUR M.A.J. à l’outil graphique en ligne « Timeline »

© Yann Bouvier - http://yann-bouvier.jimdo.com

Quelques exemples de ce lien dans des chapitres et des démarches 
de l'histoire et de la géographie au lycée

Extrait du programme d’Histoire-géographie en seconde, BO du 22 janvier 2019
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raisonnement historique en les amenant à saisir au plus près les situations, les contextes et 
le jeu des acteurs individuels et collectifs. 
Les « points de passage et d’ouverture » sont associés au récit du professeur. Ils confèrent à 
l’histoire sa dimension concrète. Ils ne sauraient toutefois à eux seuls permettre de traiter le 
chapitre. Le professeur est maître de leur degré d’approfondissement, qui peut donner lieu à 
des travaux de recherche documentaire, individuels ou collectifs, et à des restitutions orales 
et écrites. 

Classe de seconde : « Grandes étapes de la formation du monde 
moderne » (48 heures) 
La classe de seconde répond à un triple objectif : consolider les acquis de la scolarité 
obligatoire, nourrir la culture générale des élèves et étudier la formation du monde moderne. 
Pour cela, le programme s’ouvre sur un repérage chronologique d’ensemble qui invite à 
conduire une réflexion sur la périodisation en histoire. Le premier thème vise à réactiver et à 
enrichir les connaissances des élèves. Sont ainsi d’abord convoqués, autour du thème 
directeur de la Méditerranée, quelques jalons et héritages essentiels de l’Antiquité et du 
Moyen Âge. Les thèmes qui suivent couvrent la période allant du XVe au XVIIIe siècle ; ils 
ambitionnent de faire saisir aux élèves les grandes dynamiques politiques, culturelles, 
économiques et sociales qui sont au principe de la formation du monde contemporain : 
élargissement des horizons, autonomisation culturelle des individus, affirmation du rôle de 
l’État, émergence de nouveaux modèles politiques qui entrent en conflit. Ces dynamiques 
sont nourries par l’accroissement de la circulation des hommes, des biens, des capitaux, des 
connaissances et des idées ainsi que par le progrès scientifique et technique. 

 Introduction : la périodisation (2 heures) 
L’introduction est l’occasion de rappeler comment l’histoire a été divisée en quatre grandes 
périodes, avec, pour marquer chacune d’entre elles, le choix d’une date-clé (476, 
1453/1492,1789). On montre que le choix de ces dates qui servent de marqueurs ne va pas 
de soi : ainsi, on retient 1453 ou 1492 pour les débuts de l’époque moderne, selon ce qu’on 
souhaite mettre en exergue. Il convient aussi de présenter les formes de périodisation 
(exemples : dynasties, ères, époques, âges, siècles…). Le but n’est pas de réaliser un 
inventaire mais d’introduire l’idée que le temps a lui-même une histoire et que cette histoire a 
été soumise à des évolutions, dans le temps et dans l’espace. 
Une frise chronologique peut être construite puis enrichie au fil de l’année, y compris sous 
forme numérique. 



Aider les élèves à développer leur 
esprit critique, à distinguer les savoirs 
des opinions ou des croyances, à 
savoir argumenter et à respecter la 
pensée des autres.

Savoir transmettre et faire partager les 
principes de la vie démocratique ainsi 
que les valeurs de la République : la 
liberté, l’égalité, la fraternité, la laïcité, 
le refus de toutes les discriminations.

Suscite le questionnement et la
mise à distance des opinions

exprimées.

Sait distinguer, dans les propos
des élèves, ce qui relève de leur
libre expression et ce qui, parce

que contraire aux valeurs
portées par l’école, appelle une

correction explicative.

http://www.education.gouv.fr/cid73215/le-referentiel-de-competences-des-enseignants-au-bo-du-25-
juillet-2013.html



L’esprit critique à toutes les sauces
2e temps – L’esprit critique, un enjeu sociétal 
majeur



http://histoire-geo.ac-amiens.fr/1328-enseigner-l-esprit-
critique-en-histoire-geographie-emc.html https://magistere.education.fr/local/magistere_offers/index.php?v=formation 

L’esprit critique à toutes les sauces
2e temps – L’esprit critique, un enjeu sociétal 
majeur

http://histoire-geo.ac-amiens.fr/1328-enseigner-l-esprit-critique-en-histoire-geographie-emc.html
http://histoire-geo.ac-amiens.fr/1328-enseigner-l-esprit-critique-en-histoire-geographie-emc.html
https://magistere.education.fr/local/magistere_offers/index.php?v=formation




La multiplication d'informations à la portée des élèves dans le cadre d'un marché de 
l'information de plus en plus saturé et dérégulé

Comment un adolescent peut-il faire la différence entre le vrai et le 
faux parmi l’avalanche d’informations à sa disposition lorsqu’il 

effectue une simple recherche pour un devoir ? 



TROP 
D’INFORMATIONS

SANS EFFORTS

PARTOUT ET TOUT LE 
TEMPS

La multiplication d'informations à la portée des élèves dans le cadre d'un marché de 
l'information de plus en plus saturé et dérégulé



Une vigilance 
épistémique mise à 

rude à l’épreuve

FAUSSES 
INFORMATIONS

FAKE NEWS

THÉORIE DU COMPLOT

La multiplication d'informations à la portée des élèves dans le cadre d'un marché de 
l'information de plus en plus saturé et dérégulé



La multiplication d'informations à la portée des élèves dans le cadre d'un marché de 
l'information de plus en plus saturé et dérégulé



Algorithmes et IA : une construction biaisée de la pensée, un risque pour le pluralisme des 
opinions

Algorithmes : 
ensembles de calculs 
servant à comprendre 

un mécanisme ou 
orienter une action
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Fabrice Erre, Une année au lycée, Dargaud, 2019

Éditorialisation 
algorithmique

Calibrage social

Influence asymétrique

Enfermement dans des 
chambres idéologiques
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https://www.planeterobots.com/2023/03/15/lintelli
gence-artificielle-ia-est-au-coeur-du-nouveau-

numero-78-de-planete-robots/ 

Faut-il avoir peur des intelligences artificielles ?

« Nous ne devrions pas avoir peur de 
l'intelligence artificielle, mais plutôt de l'absence 
d'intelligence humaine », Neil de Grasse Tyson

https://www.planeterobots.com/2023/03/15/lintelligence-artificielle-ia-est-au-coeur-du-nouveau-numero-78-de-planete-robots/
https://www.planeterobots.com/2023/03/15/lintelligence-artificielle-ia-est-au-coeur-du-nouveau-numero-78-de-planete-robots/
https://www.planeterobots.com/2023/03/15/lintelligence-artificielle-ia-est-au-coeur-du-nouveau-numero-78-de-planete-robots/


Théorie du complot, complosphère et remise en cause de tout discours officiel

https://www.books.fr/wp-content/uploads/2019/08/esprit-critique-enseignement-646x448.jpg 

https://www.books.fr/wp-content/uploads/2019/08/esprit-critique-enseignement-646x448.jpg


Floraison de 
rengaines 
relativistes

Mille-feuille 
argumentatif



Infodémie, Source OMS

documentation photographique 59
Source : Digimind via Digimind Social. Mentions du 1er septembre 2020 au 25 janvier 2021. % de mentions des internautes sur les 35 fakes news analysées

Les vaccins à ARNm vont
modifier l’ADN humain

33,9 %

13,6 %

8,4 %

7,6 %

6,1 %

Le vaccin COVID-19 rend
les femmes stériles

Le top 5 des fakes news sur les vaccins anti-covid sur le web et les médias sociaux

Le vaccin de Bill Gates contient
une puce de suivi

Les vaccins anto-Covid provoqueraient
des infections au VIH

Mauricette, 1re vaccinée en France,
est morte

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Fausse carte de déconfinement 
Cette carte, diffusée notamment via Twitter, 
est prétendument proposée par la Direction 

régionale des affaires culturelles [sic] des 
Hauts de France, et les ministères de 

l’Intérieur et des solidarités et de la santé.
D.R.

Le « top 5 » des fake news  
à propos des vaccins anti-covid 
sur le web et les médias sociaux

« Les Russes répandent des fakes 
news à propos du vaccin anti-
covid d’Oxford »
La suspicion s’est renforcée au moment 
de la conception et de la distribution 
des vaccins : la méthode utilisant l’ARN 
messager, en grande partie nouvelle, a 
réactivé d’anciens réflexes : cette émission 
télévisée russe affirmait que le contenu 
des injections, bientôt rendues quasi 
obligatoires, transformerait notre ADN. 
L’utilisation d’un adénovirus de chimpanzé a 
donné lieu, dans un contexte de compétition 
entre laboratoires et entre États, à la rumeur 
de mutations susceptible de provoquer 
une hybridation entre les espèces. 
La géopolitique s’est donc mêlée de 
génétique, rappelant au passage les vieilles 
controverses du XVIIIe siècle sur l’inoculation 
de la variole. 
© tomorrowspapers.co.uk
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Formation Laïcité Valeurs de la République

L’enjeu de la connaissance et de l’expertise didactique du professeur



L’enjeu de la connaissance et de l’expertise didactique du professeur

IMPOSER OU RÉIMPOSER SON EXPERTISE DIDACTIQUE

https://i.topito.com/wAtco4zarS0iKX1osZFKSPZP4bxb921cLrxY0QN3DkM=/670x68
7/smart/filters:fill(white):format(webp):quality(70)/https%3A%2F%2Fmedia.topito
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L’enjeu de la connaissance et de l’expertise didactique du professeur

PRENDRE DU RECUL SUR SON PROPRE SAVOIR

L ’Histoire, Préhistoire : au commencement des sociétés 
humaines, hors-série N°101, octobre-décembre 2023



On a essayé de « sonder » l'esprit critique de nos élèves...

3e temps – Les élèves de lycée : un esprit en 
construction



Premier constat : l’esprit critique de nos élèves n’est pas une page blanche



Deuxième constat : l’esprit critique des adolescents est en construction
7H[W�FORXG
1RP 1RPEUH &RUUHFW 3URSRVLWLRQV

$QWRLQH � � FRQVHLOV���DYLV���MXJHPHQW

%DVWLHQ � � TXHVWLRQ���OLEHUW�GH�SHQVHU

FKDUORWWH � � UdH[LRQ���MXJHPHQW���FRPSUKHQVLRQ

$OH[LD � � UHdH[LRQ���DPOLRUHU���LGHV

'HYDX[ � � VXEMHFWLYLW���DYLH���UdH[LRQ

0DLQJXHX[�/XFLH � � DYLV���MXJHPHQW���UHJDUG�H[WHULHXU

=LD � � DYLV���SHQVH���UdH[LRQ

/RXS � � FRPSUKHQVLRQ���PDWXULW�G
HVSULW���MXJHPHQW

-XOLD � � DQDO\VHU���MXJHPHQW�SRVLWLI���MXJHPHQW�QJDWLI

(FRXWH]�VRNXX � � GRQQHU�VRQ�DYLV

/cR � � MXJHPHQW���UHdH[LRQ���9HULW

)DQQ\ � � MXJHU���SHUVRQQHO���SHQVHU

OHGRX[ � � FRPPHQWHU���DYLV���SRLQW�GH�YXH�SHUVRQQHO���RSLQLRQ

WLWUDQW � � UdFKLU���FRPSUKHQVLRQ���PDWXULW

0DQFKHOLQ � �

+XJR � � MXJHPHQW���UDLVRQ���UHPDUTXH

0DQFKHOLQ � � 3RLQW�GH�YXH���2SLQLRQ���3HUVRQQHO

7H[W�FORXG
1RP 1RPEUH &RUUHFW 3URSRVLWLRQV

1RODQ � �

'(+$(1( � � FRQVHLOV���TXDOLW���GHIDXW���HVSULW�FULWLTXH���DLGHU

(ORDQ � �

0DUOLQ � � GRQQ�XQ�DYLV�HQ�IRQFWLRQ�GH�VRQ�RSLQLRQ���3DUWDJHU���3DUWDJHU�VHV�LGHV�RX�VHV�JRWV

%HGIRUG�PHQH\�VSNQJW � �

/RDQ � � MXJ�HQ�IRQFWLRQ�GH�VRQ�VDYRLU���SURSRV�VRQ�DYLV���VD�PHQWDOLW�FULWLTXH���FULWLTXH

(OLRWW � � �GRQQHU�GHV�DYLV���MXJHU���DYHUWLVVHPHQW���FRQVHLOOHU���SHQVHU

1RODQ�'XSXLV � � DQDO\VHU���FULWLTXHU���UDLVRQQHU���GHIDXW���TXDOLWH

=DGLJ � � FULWLTXHU���SHQVHU���VDYRLU�MXJHU�FRUUHFWHPHQW

5D\DQ�' � � DQDO\VHU���UDLVRQQHU���GEDWWUH����

WKcR�9 � �

$QWRLQH�3 � � DYLV���OLEHUW�GH�SHQVHU���GLUH�FH�TXH�O
RQ�YHXW���GEDWWUH�VXU�XQ�VXMHW

/XFDV � � DQDO\VH���FRPSUHQGUH���DYLV���GHIDXW���GHEDWWUH

WKcR�9 � � MXJHU���OD�SHQVHU���UDLVRQQHPHQW

%DSWLVWH � � TXDOLW���GYHORSSHU���H[SULPHU

2VFDU � � OLEHUWH�G�H[SUHVVLRQ���SHQVHU���OLEHUWH���FRPPXQLTXHU���HQ�SDUOHU

3DXOLQH � � FULWLTXHU���RXYHUWXUH�G
HVSULW���FRQFOXUH���SHQVHU���MXJHPHQW

FKORH � � DQDO\VHU���MXJHU���TXDOLWH���UDLVRQQHU���FRPSUHQGUH

<DQKLV � � OLEHUW���YDULW���YDVWH���MXJHU���PDWXULW

(ORDQ � � MXJHU���WH[WH���FRPSUHQGUH���DYLV���DQDO\VH

6DFKD � �

2nde GT TG

PDWKcR � � VH�UHOHYHU���FULWLTXH���UHSRQGUH���FULWLTXH���SDUWDJHU

1RD � � MXJHU���DYLV���TXDOLW���HQ�SUHQGUH�QRWH���FRQVHLO

*UHJRU\ � � 3HQVHU

VX]DQQH � � MXJHU���VRXWHQLU���FRQVHLOOH���FULWLTXHUS

$QWRLQH�/ � � MXJHU���DQDO\VHU���FRQVHLO

9DOHQWLQ � � FULWLTX���FULWLTXHU�XQH�XYUH

/XNH � � TXDOLW���UDLVRQQHU���GQQHU�VRQ�DYLV���MXJHU���FULWLTXH

7H[W�FORXG
1RP 1RPEUH &RUUHFW 3URSRVLWLRQV

1RODQ � �

'(+$(1( � � FRQVHLOV���TXDOLW���GHIDXW���HVSULW�FULWLTXH���DLGHU

(ORDQ � �

0DUOLQ � � GRQQ�XQ�DYLV�HQ�IRQFWLRQ�GH�VRQ�RSLQLRQ���3DUWDJHU���3DUWDJHU�VHV�LGHV�RX�VHV�JRWV

%HGIRUG�PHQH\�VSNQJW � �

/RDQ � � MXJ�HQ�IRQFWLRQ�GH�VRQ�VDYRLU���SURSRV�VRQ�DYLV���VD�PHQWDOLW�FULWLTXH���FULWLTXH

(OLRWW � � �GRQQHU�GHV�DYLV���MXJHU���DYHUWLVVHPHQW���FRQVHLOOHU���SHQVHU

1RODQ�'XSXLV � � DQDO\VHU���FULWLTXHU���UDLVRQQHU���GHIDXW���TXDOLWH

=DGLJ � � FULWLTXHU���SHQVHU���VDYRLU�MXJHU�FRUUHFWHPHQW

5D\DQ�' � � DQDO\VHU���UDLVRQQHU���GEDWWUH����

WKcR�9 � �

$QWRLQH�3 � � DYLV���OLEHUW�GH�SHQVHU���GLUH�FH�TXH�O
RQ�YHXW���GEDWWUH�VXU�XQ�VXMHW

/XFDV � � DQDO\VH���FRPSUHQGUH���DYLV���GHIDXW���GHEDWWUH

WKcR�9 � � MXJHU���OD�SHQVHU���UDLVRQQHPHQW

%DSWLVWH � � TXDOLW���GYHORSSHU���H[SULPHU

2VFDU � � OLEHUWH�G�H[SUHVVLRQ���SHQVHU���OLEHUWH���FRPPXQLTXHU���HQ�SDUOHU

3DXOLQH � � FULWLTXHU���RXYHUWXUH�G
HVSULW���FRQFOXUH���SHQVHU���MXJHPHQW

FKORH � � DQDO\VHU���MXJHU���TXDOLWH���UDLVRQQHU���FRPSUHQGUH

<DQKLV � � OLEHUW���YDULW���YDVWH���MXJHU���PDWXULW

(ORDQ � � MXJHU���WH[WH���FRPSUHQGUH���DYLV���DQDO\VH

6DFKD � �

7H[W�FORXG
1RP 1RPEUH &RUUHFW 3URSRVLWLRQV

1RODQ � �

'(+$(1( � � FRQVHLOV���TXDOLW���GHIDXW���HVSULW�FULWLTXH���DLGHU

(ORDQ � �

0DUOLQ � � GRQQ�XQ�DYLV�HQ�IRQFWLRQ�GH�VRQ�RSLQLRQ���3DUWDJHU���3DUWDJHU�VHV�LGHV�RX�VHV�JRWV

%HGIRUG�PHQH\�VSNQJW � �

/RDQ � � MXJ�HQ�IRQFWLRQ�GH�VRQ�VDYRLU���SURSRV�VRQ�DYLV���VD�PHQWDOLW�FULWLTXH���FULWLTXH

(OLRWW � � �GRQQHU�GHV�DYLV���MXJHU���DYHUWLVVHPHQW���FRQVHLOOHU���SHQVHU

1RODQ�'XSXLV � � DQDO\VHU���FULWLTXHU���UDLVRQQHU���GHIDXW���TXDOLWH

=DGLJ � � FULWLTXHU���SHQVHU���VDYRLU�MXJHU�FRUUHFWHPHQW

5D\DQ�' � � DQDO\VHU���UDLVRQQHU���GEDWWUH����

WKcR�9 � �

$QWRLQH�3 � � DYLV���OLEHUW�GH�SHQVHU���GLUH�FH�TXH�O
RQ�YHXW���GEDWWUH�VXU�XQ�VXMHW

/XFDV � � DQDO\VH���FRPSUHQGUH���DYLV���GHIDXW���GHEDWWUH

WKcR�9 � � MXJHU���OD�SHQVHU���UDLVRQQHPHQW

%DSWLVWH � � TXDOLW���GYHORSSHU���H[SULPHU

2VFDU � � OLEHUWH�G�H[SUHVVLRQ���SHQVHU���OLEHUWH���FRPPXQLTXHU���HQ�SDUOHU

3DXOLQH � � FULWLTXHU���RXYHUWXUH�G
HVSULW���FRQFOXUH���SHQVHU���MXJHPHQW

FKORH � � DQDO\VHU���MXJHU���TXDOLWH���UDLVRQQHU���FRPSUHQGUH

<DQKLV � � OLEHUW���YDULW���YDVWH���MXJHU���PDWXULW

(ORDQ � � MXJHU���WH[WH���FRPSUHQGUH���DYLV���DQDO\VH

6DFKD � �

7H[W�FORXG
1RP 1RPEUH &RUUHFW 3URSRVLWLRQV

1RODQ � �

'(+$(1( � � FRQVHLOV���TXDOLW���GHIDXW���HVSULW�FULWLTXH���DLGHU

(ORDQ � �

0DUOLQ � � GRQQ�XQ�DYLV�HQ�IRQFWLRQ�GH�VRQ�RSLQLRQ���3DUWDJHU���3DUWDJHU�VHV�LGHV�RX�VHV�JRWV

%HGIRUG�PHQH\�VSNQJW � �

/RDQ � � MXJ�HQ�IRQFWLRQ�GH�VRQ�VDYRLU���SURSRV�VRQ�DYLV���VD�PHQWDOLW�FULWLTXH���FULWLTXH

(OLRWW � � �GRQQHU�GHV�DYLV���MXJHU���DYHUWLVVHPHQW���FRQVHLOOHU���SHQVHU

1RODQ�'XSXLV � � DQDO\VHU���FULWLTXHU���UDLVRQQHU���GHIDXW���TXDOLWH

=DGLJ � � FULWLTXHU���SHQVHU���VDYRLU�MXJHU�FRUUHFWHPHQW

5D\DQ�' � � DQDO\VHU���UDLVRQQHU���GEDWWUH����

WKcR�9 � �

$QWRLQH�3 � � DYLV���OLEHUW�GH�SHQVHU���GLUH�FH�TXH�O
RQ�YHXW���GEDWWUH�VXU�XQ�VXMHW

/XFDV � � DQDO\VH���FRPSUHQGUH���DYLV���GHIDXW���GHEDWWUH

WKcR�9 � � MXJHU���OD�SHQVHU���UDLVRQQHPHQW

%DSWLVWH � � TXDOLW���GYHORSSHU���H[SULPHU

2VFDU � � OLEHUWH�G�H[SUHVVLRQ���SHQVHU���OLEHUWH���FRPPXQLTXHU���HQ�SDUOHU

3DXOLQH � � FULWLTXHU���RXYHUWXUH�G
HVSULW���FRQFOXUH���SHQVHU���MXJHPHQW

FKORH � � DQDO\VHU���MXJHU���TXDOLWH���UDLVRQQHU���FRPSUHQGUH

<DQKLV � � OLEHUW���YDULW���YDVWH���MXJHU���PDWXULW

(ORDQ � � MXJHU���WH[WH���FRPSUHQGUH���DYLV���DQDO\VH

6DFKD � �



Deuxième constat : l’esprit critique des adolescents est en construction

2nde GT



Deuxième constat : l’esprit critique des adolescents est en construction

TG

7H[W�FORXG
1RP 1RPEUH &RUUHFW 3URSRVLWLRQV

$QWRLQH � � FRQVHLOV���DYLV���MXJHPHQW

%DVWLHQ � � TXHVWLRQ���OLEHUW�GH�SHQVHU

FKDUORWWH � � UdH[LRQ���MXJHPHQW���FRPSUKHQVLRQ

$OH[LD � � UHdH[LRQ���DPOLRUHU���LGHV

'HYDX[ � � VXEMHFWLYLW���DYLH���UdH[LRQ

0DLQJXHX[�/XFLH � � DYLV���MXJHPHQW���UHJDUG�H[WHULHXU

=LD � � DYLV���SHQVH���UdH[LRQ

/RXS � � FRPSUKHQVLRQ���PDWXULW�G
HVSULW���MXJHPHQW

-XOLD � � DQDO\VHU���MXJHPHQW�SRVLWLI���MXJHPHQW�QJDWLI

(FRXWH]�VRNXX � � GRQQHU�VRQ�DYLV

/cR � � MXJHPHQW���UHdH[LRQ���9HULW

)DQQ\ � � MXJHU���SHUVRQQHO���SHQVHU

OHGRX[ � � FRPPHQWHU���DYLV���SRLQW�GH�YXH�SHUVRQQHO���RSLQLRQ

WLWUDQW � � UdFKLU���FRPSUKHQVLRQ���PDWXULW

0DQFKHOLQ � �

+XJR � � MXJHPHQW���UDLVRQ���UHPDUTXH

0DQFKHOLQ � � 3RLQW�GH�YXH���2SLQLRQ���3HUVRQQHO



  

DÉVELOPPER L’ESPRIT CRITIQUE
Pour quoi et comment faire ?

- Zététique et autodéfense intellectuelle -

Denis Caroti – Céline Montet

denis.caroti@ac-aix-marseille.fr

celine.montet@ac-aix-marseille.fr

https://magistere.education.fr/local/magistere_offers/index.p
hp?v=formation 

https://www.pedagogie.ac-aix-
marseille.fr/upload/docs/application/pdf/2019-06/formation_reseau_aix-

pertuis_esprit_critique-en-ligne.pdf 

https://magistere.education.fr/local/magistere_offers/index.php?v=formation
https://magistere.education.fr/local/magistere_offers/index.php?v=formation
https://www.pedagogie.ac-aix-marseille.fr/upload/docs/application/pdf/2019-06/formation_reseau_aix-pertuis_esprit_critique-en-ligne.pdf
https://www.pedagogie.ac-aix-marseille.fr/upload/docs/application/pdf/2019-06/formation_reseau_aix-pertuis_esprit_critique-en-ligne.pdf
https://www.pedagogie.ac-aix-marseille.fr/upload/docs/application/pdf/2019-06/formation_reseau_aix-pertuis_esprit_critique-en-ligne.pdf


Formation DGESCO Esprit Critique (Magistere, janvier 2023)
"gouttes d'esprit critique"

1ère partie de la formation : qu'est-ce que l'esprit critique ? Et qu'est-ce qu'il n'est pas.

Helena Pasqualini : outiller l'esprit critique

Se fait dans le cadre de l'école (notamment par l'acquisition d'un bagage de connaissances 

indispensables), mais le problème principal est le transfert dans le cadre quotidien de la maison.

Ce que disent les neurosciences de la construction de l’esprit critique : métacognition, biais 
cognitifs, principe d’incertitude
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Les biais cognitifs

Indices 
épistémiques 

Indices 
sociaux 

Ne pas résumer l’enseignement à l’esprit critique à la mise en garde contre les biais cognitifs

Ce que disent les neurosciences de la construction de l’esprit critique : métacognition, biais 
cognitifs, principe d’incertitude



Le principe d’incertitude 

Ce que disent les neurosciences de la construction de l’esprit critique : métacognition, biais 
cognitifs, principe d’incertitude



II. La place de l’esprit critique 
dans nos programmes



A. Dans les instructions officielles

Tronc commun ( Voies 
générale et 
technologique ) 

Spécialité HGGSP

Les finalités

Les capacités

Les programmes 



« Donner aux élèves 
les moyens d’une 
contribution éclairée 
du monde d’hier et 
aujourd’hui, qu’ils 
appréhendent ainsi de 
manière plus 
distanciée et 
réfléchie »

«  Développer une 
réflexion approfondie 
qui dépasse les 
évidences… »

Finalités de nos disciplines et esprit critique 
(Tronc commun-  Voie générale et technologique)  



« Le développement 
d’une réflexion sur les 

sources » 

« affine son esprit 
critique »



« Adopter une 
démarche 

multiscalaire…qui 
montre qu’un 

phénomène peut se 
traduire différemment 

selon l’échelle 
envisagée» 

« Développer 
l’analyse critique de 

documents » 



Esprit critique et spécificité de la spécialité HGGSP 

« Une approche 
pluridisciplinaire qui, pour 

analyser et étudier la 
complexité du monde, mobilise 

plusieurs points de vue, des 
concepts et des méthodes 

variés» 



Capacités travaillées  dans nos disciplines et esprit critique 

Finalité à l’issue du lycée  : 
L’élève doit être capable de 
se confronter à des sources

• Étude de sources
• Analyse approfondie et 

critique de documents variés
• Identifier et évaluer les 

ressources pertinentes en 
histoire-géographie ( Utiliser 
le numérique) 



Mopipi, Botswana, 
27/01/2020

New York,EU,  
20/06/2022

Dharavi,Inde 
09/04/2023



Eduscol : Fiche Méditerranée antique- SECONDE

Programmes Seconde et esprit critique  

« Un travail d’historicisation 
essentiel »

Toile d'Anne-Marie Avon Campana réalisée en 1999, pour 
les 2600 ans de la naissance de la cité phocéenne.



Capacités travaillées en HGGSP et esprit critique 

« Analyser, 
interroger, adopter 

une démarche 
réflexive» 

« Se documenter» 



Programmes HGGSP et esprit critique  

Thème 4  «  S’informer : 
un regard critique sur 

les sources et modes de 
communication »



Programmes HGGSP et esprit critique  

«  Analyser les relations entre Etats et religions »



Des cartes 
spatialisant les 

résultats des 
scrutins… 

exercer leur 
esprit 

critique »»



« On pourrait inciter les élèves à avoir un regard 
critique entre les réalités de la société turque de 
l’époque et une modernisation venant d’en haut »



Un exemple en première HGGSP



Un exemple en première HGGSP



Programmes Terminale technologique  et esprit critique  



« Utiliser l’échelle appropriée 
pour étudier un phénomène» 

« Procéder à l’analyse critique 
d’un document» 



Au
Collège 

B. Progressivité et évaluation



Progressivité Cycles 3 et 4 



Progressivité Cycles 3 et 4 



Progressivité Cycles 3 et 4 



Fin 
Collège 

Fin 
Lycée 

Gain d’autonomie
Capacité à mettre plus d’idées en relation
Produire un discours nuancé et argumenté 

Progressivité 

Exemple Capacité «  Savoir lire, comprendre et critiquer apprécier une carte, un 
croquis, un document iconographique.. »
Mise en place d’un rituel autour du travail sur le document
Rituel mis en place par le professeur puis guidé en 1ère pour arriver à une forme 
de réflexe pour les élèves en terminale.



Etude critique de documents en spécialité

Guidée par des questions
Une consigne 
suggérant le 

plan 

Une consigne 
sans indication 

de plan 

Seconde Première G Terminale G

Analyse 
critique 

Recul 
critique 

Complexité 
des 

documents 

De 1 à 2 documents 

Analyse de document(s) en TC 



III. L’esprit critique dans le 
quotidien de la classe



PRÉSENTER

SE QUESTIONNER
RECHERCHER

COMPRENDRE

ANALYSER



Curseur d’esprit 
critique au 
service de l’HG

Par le professeur Par les élèves

1-2 - Illustrer
- soutenir l'attention de l'élève dans un temps d'écoute active
- contribuer à la construction de repères visuels

- Chercher l'idée qui est illustrée par le document
("De quoi parle le document ?")

2-3 - Introduit l'idée que l'analyse d'un document s'inscrit dans une 
démarche problématique
- Analyse partielle du document pour en extraire de 
l'information

- Identifier le document
("Présenter le document. Quelle est l'idée principale ?")
- prélever plusieurs informations dans le document pour répondre à une 
question
("Trouvez dans les documents des réponses aux questions")

3-4 - Critique externe du document : document de propagande ? 
Auteur connu ? Extraits de mémoires ? Fiabilité de la source ?
- Contextualiser le document (contexte de création ? Contexte 
d'utilisation ?)
- Critique interne du document : Faire une lecture fine du 
document ; interroger la structure, la composition

- S'interroger sur la source et sur la nature
- Qui est l'auteur par rapport à la problématique
(Quel est le point de vue adopté par l'auteur ? ; Est-ce un document de 
propagande, un document engagé ?
- Mise en contexte du document
- Composition du document
(Quelle est la structure du texte ? Quelle est la composition de l'image ?)

5 - Un document utilisé comme support à une séance complète 
et/ou support d'évaluation : analyse complète du document
- Qualité de la preuve, limites du document

- Apport du document pour répondre à une problématique

- Confrontation avec les connaissances utiles et suffisantes pour répondre 
à la problématique.
( Est-ce que le document infirme ou confirme ce que vous savez de la 
question en lien avec la problématique ?)
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Histoire, classe de Première générale et technologique,
Thème 1

Estampe,
Anonyme, 1791,

musée Carnavalet



Professeur
-Illustrer

Élèves
-Chercher l'évènement qui 
est illustré par le document

Histoire, classe de Première générale et technologique,
Thème 1



Professeur
-Analyse partielle du 
document

Élèves:
-Identifier le document
-Prélever plusieurs 
informations dans le 
document

Histoire, classe de Première générale et technologique,
Thème 1



Professeur
-Lecture fine (Critique interne)
-ou critique externe

Élèves
-mise en contexte du document
-s'interroger sur la source
-confronter ce document avec 
d'autres documents

"Le Département de Police de Paris s'est ému, le 16 septembre 1791, de l'étalage de « trop nombreuses et indécentes 
caricatures »: « on se plaint, Monsieur, de ce qu'après que le roi a demandé l'oubli de tout ce qui s'est passé, et que 
l'Assemblée nationale a décidé d'annuler toutes les procédures qui y sont relatives, on voit encore en étalage chez 
tous les marchands d'estampes, des gravures qui rappellent le moment du retour du roi, et des estampes encore bien 
plus injurieuses à sa personne sous différentes allégories ». "
Archives de la Préfecture de Police, section de la butte des Moulins, carton 86, pièce 53.
Source: https://www.caricaturesetcaricature.com/article-11666874.html

Histoire, classe de Première générale et technologique,
Thème 1



Histoire, classe de Première générale et technologique,
Thème 1

Professeur
-Analyse complète du 
document

Élèves
-Analyse complète du 
document



Niveau du 
curseur

Objectifs du professeur Mise en activité des élèves

-Illustrer.
(document permettant d'introduire l'évènement "Fuite à 
Varennes")

-Chercher l'idée, l'événement illustrés par le 
document.
"Quel est l'événement illustré par ce document?"

-Analyser partiellement le document.
(ex: prélèvements d'informations, mise en avant d'un des aspects 
du document par exemple la source et analyse de l'image)

-Identifier le document.
-Prélever plusieurs informations dans le document.
"Après avoir présenté le document, décrivez 
l'événement qu'il représente en précisant quels sont 
les différents acteurs?"

-Faire une lecture plus fine du document (critique interne) = 
désacralisation de la personne royale
-ou faire une critique externe du document.
Une Estampe certes anonyme mais en vente libre 1791 ce qui 
illustre la liberté qui existe et le rôle naissant d'une presse 
d'opinion.

-Mettre en contexte le document.
-S'interroger sur la source.
-Confronter ce document avec d'autres documents.
"A partir d'une analyse de la nature, de la source et de 
la composition du document  vous montrerez, en 
complétant cette analyse avec le doc. 2,  qu'il illustre 
un changement dans la place du roi."

-Faire une analyse complète du document: un document qui 
montre que l'année 1791 constitue un tournant et la fuite à 
Varennes une rupture.

-Faire une analyse complète du document (critique 
interne et externe).
"A partir de ce document montrez que l'année 1791 
est un tournant."



Photo de Cecilia Fabiano illustrant l'arrivée de migrants au large de l'île italienne de Lampedusa le 18 septembre 2023



SECONDE GÉOGRAPHIE
THÈME 3 : DES MOBILITÉS GÉNÉRALISÉES
Étude de cas :La mer Méditerranée

Photo de Cecilia Fabiano illustrant l'arrivée de migrants au large de 
l'île italienne de Lampedusa le 18 septembre 2023

Relevez les 2 types de mobilités illustrées 
par le document.

Relevez les 2 types de de mobilités illustrées 
par le document et faites des hypothèses 
sur leur origine et leur destination. Précisez 
ensuite s'il s'agit de flux légaux ou illégaux.

Carte de localisation de Lampedusa, en Italie 
source radio France



PREMIÈRE HGGSP
Thème 3 : Étudier les divisions politiques du monde : les frontières
Objet de travail conclusif: Les frontières internes et externes de l’Union 
européenne

Photo de Cecilia Fabiano illustrant l'arrivée de migrants au large de 
l'île italienne de Lampedusa le 18 septembre 2023

Caractérisez la frontière représentée par le 
document. Quels sont les flux qui la 
traversent?

Après avoir présenté le document et l'avoir 
mis en contexte, vous caractériserez la 
frontière représentée par le document 
(nature, type de flux) et évoquerez les 
problèmes rencontrés à cette frontière en 
élargissant à d'autres frontières où le même 
problème se pose.
Eventuellement un document complémentaire.



Photo de Cecilia Fabiano illustrant l'arrivée de migrants au large de l'île italienne de Lampedusa le 18 septembre 2023

PREMIÈRE HGGSP
Thème 4 : S’informer : un regard critique sur les sources et modes de communication
Axe 2 Liberté ou contrôle de l’information : un débat politique fondamental

Une photo et son utilisation médiatique: 
Analyse complète.

Après avoir présenté le document, vous 
l'analyserez en montrant d'une part 

quelle rôle la photo apporte à 
l'information et d'autre part quelles sont 

ses limites. Dans un troisième temps, vous 
analyserez l'usage qui est fait de cette 

photo dans le document suivant.



Source: Valeurs actuelles 5 novembre 2023
https://www.valeursactuelles.com/societe/proj
et-de-loi-immigration-46-des-francais-rejettent-
la-regularisation-des-clandestins-dans-les-
metiers-en-tension

PREMIÈRE HGGSP
Thème 4 : S’informer : un regard critique sur les 
sources et modes de communication
Axe 2 Liberté ou contrôle de l’information : un débat 
politique fondamental



André Fougeron, Civilisation atlantique , 1953, huile sur toile , Tate Modern, Londres

TERMINALE TC HISTOIRE THEME 2
Une nouvelle donne géopolitique : bipolarisation et émergence du tiers-monde

La guerre froide: un 
affrontement idéologique qui se 
traduit par la critique du modèle 

antagoniste



TERMINALE TC HISTOIRE THEME 2
Une nouvelle donne géopolitique : bipolarisation et émergence du tiers-monde

L'auteur:
André Fougeron, né à Paris en 1913 et mort en 1998, issu
d'un milieu ouvrier, ouvrier métallurgiste lui-même, s'est initié
à la peinture en suivant des cours du soir. Il expose pour la
première fois à Paris en 1937. Il adhère au Parti communiste
en 1940 et, pendant la guerre, il participe au Front national
des Arts, mouvement clandestin des artistes de la Résistance.

CONTEXTE: « C'était l'époque où la présence des soldats américains sur 
notre sol devenait intolérable : l'époque de US go home écrit sur les 
murs, et aussi celle de l'exécution des Rosenberg. » Ainsi André 
Fougeron rappelle-t-il le contexte dans lequel il peint Civilisation 
atlantique.
Le tableau est exposé en 1953 dans un contexte international troublé 
par la guerre de Corée (1950-1953) menée par les Américains pour 
repousser l'avancée communiste et surtout la guerre des Français en 
Indochine.

Des zooms sur des parties du tableau



André Fougeron, Civilisation atlantique , 1953, huile sur toile , Tate Modern, Londres

TERMINALE TC HISTOIRE THEME 2
Une nouvelle donne géopolitique : bipolarisation et émergence du tiers-monde La guerre froide: un 

affrontement idéologique qui se 
traduit par la critique du modèle 

antagoniste


