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PLAN 

LA PLACE DE L’ANTIQUITÉ ROMAINE DANS LES PROGRAMMES 
DU LYCÉE

PROPOSITION PÉDAGOGIQUE LYCÉE



I. LA PLACE DE L’ANTIQUITÉ ROMAINE DANS LES 
PROGRAMMES DU LYCÉE

Classe de 
Seconde 



Classe de 1ère 
générale et 

technologique 

Napoléon : Consulat et Empire, 
Code civil, représentations 

Napoléon III: Césarisme, 
plébiscite



Spé HGGSP 
1ère 



Spé HGGSP 
1ère 



Spé HGGSP 
1ère 



EMC 
Terminale 

Générale et 
technologique 

« Les origines antiques de la 
démocratie : modèles 

antiques ( démocratie et res 
publica) » 



II.PROPOSITION PÉDAGOGIQUE

• HISTOIRE
• CLASSE DE SECONDE

• THÈME 1- LE MONDE MÉDITERRANÉEN: EMPREINTES DE L’ANTIQUITÉ ET 
DU MOYEN-ÂGE

• CHAPITRE 1 : LA MÉDITERRANÉE ANTIQUE: EMPREINTES 
GRECQUES ET ROMAINES

• II. EMPREINTES ROMAINES 



PROGRAMME



FICHE EDUSCOL

Thème 1 

Chapitre 1 



FICHE EDUSCOL

PPO Auguste 

Romanisation 



MISE AU POINT SCIENTIFIQUE



Quelques ressources en ligne  Ville de Nîmes
Musée de la romanité

INRAP
Odysseum



LA DÉMARCHE

§ Etude de Nemausus ( Nîmes)
§ Alternance échelle locale / échelle Empire romain
§ Être citoyen dans l’empire romain : habiter dans une cité de 

province
§ Cité = empreinte romaine
§ Romanisation: aborder le politique et le culturel, montrer les 

«  traits partagés dans tout l’empire » et «  les particularismes 
locaux ». 



LA DÉMARCHE

Etape 1 : 
Nîmes ( étude menée 
en 1 à 2H) Salle info ou 
autonomie à la maison 

Etape 2: 
Changement d’échelle  

( 2h) 
En classe entière ou en 

travail de groupes 

Démarche 1 

Démarche 2 

Thème 1 
A. Nîmes ( étude 
filée tout au long 
de la séquence) 
B. Empire 

Thème 2
A. Nîmes ( étude 
filée tout au long 
de la séquence) 

B. Empire 

Thème 3
A. Nîmes ( étude 
filée tout au long 
de la séquence) 
B. Empire 



PLAN DE LA SÉQUENCE

PLAN NOTIONS/THÈMES DOCUMENTS/SUPPORTS PÉDAGOGIQUES

INTRODUCTION • Cadrage chronologique et spatial
• Empreinte de l’antiquité romaine( 

Comparer avec empreinte grecque)  

• Chronologie + Carte de l’extension des territoires 
romains ( de Rome à l’Empire) 

• Photographies Arènes de Nîmes + Arc de 
triomphe de Leptis Magna

I. L’empire romain: un 
territoire vaste et 
administré… 

Cité- Citoyenneté- Empire- Culte impérial • Nîmes : Maison carrée et culte impérial
• Empire : Carte organisation et frontières + plan 

autres cités  . PPO : Auguste 
Carte Paix romaine 

II. …dans lequel les 
échanges sont nombreux…

Pax romana – Romanisation- Échanges 
commerciaux et culturels

• Nîmes : Amphithéâtre - Commerce
• Empire : Pax romana et carte des échanges 

commerciaux Autre exemple brassage culturel

III. …qui a laissé des 
empreintes politiques et 
religieuse fortes 

Extension de la citoyenneté – Christianisation • Nîmes : Stèle funéraire
• Empire : extension de la citoyenneté 
               christianisation de l’empire :PPO Constantin

Fil directeur : Quelles sont les empreintes laissées par l’Antiquité romaine en Méditerranée? 



CAPACITÉS TRAVAILLÉES
PLAN DOCUMENTS/SUPPORTS PÉDAGOGIQUES CAPACITÉS

INTRODUCTION • Chronologie + Carte de l’extension des 
territoires romains ( de Rome à l’Empire) 

• Photographies Arènes de Nîmes + Arc de 
triomphe de Leptis Magna

• Identifier et nommer les périodes historiques
• Nommer et localiser les grands repères 

géographiques 
• Mettre un événement ou une figure en 

perspective

I. L’empire romain: un 
territoire vaste et 
administré… 

• Nîmes : Maison carrée et culte impérial
• Empire : Carte organisation et frontières + plan 

autres cités  . PPO : Auguste 
Carte Paix romaine 

• Mettre en relation des faits, des événements de 
natures, de périodes, de localisation différentes

• Utiliser une approche historique pour mener 
une analyse 

• Utiliser le numérique 

II. …dans lequel les 
échanges sont 
nombreux…

• Nîmes : Amphithéâtre - Commerce
• Empire : Pax romana et carte des échanges 

commerciaux Autre exemple brassage culturel

• Mettre en relation des faits, des événements de 
natures, de périodes, de localisation différentes

• Utiliser une approche historique pour mener 
une analyse 

• Utiliser le numérique 

III. …qui a laissé des 
empreintes politiques et 
religieuse fortes 

• Nîmes : Stèle funéraire
• Empire : extension de la citoyenneté 
                    christianisation de l’empire : PPO 
Constantin

• Mettre en relation des faits, des événements de 
natures, de périodes, de localisation différentes

• Utiliser une approche historique pour mener 
une analyse 

• Construire et vérifier des hypothèses sur une 
situation historique

• Utiliser le numérique 



MISE EN ŒUVRE 
Introduction 

- 753 - 509 - 27 476

Fondation 
légendaire de 

Rome 

ROYAUTÉ RÉPUBLIQUE EMPIRE

Début du principat 
d’Auguste

Chute de 
l’empire romain



Arènes de Nîmes 

Arc de triomphe de Leptis Magna



Problématique : Quelles sont les empreintes laissées par l’empire 
romain en Méditerranée? 



I. Un empire vaste et administré… 

A. Nîmes, une cité de l’empire romain

Activité n°1 



Activité n°1 

https://www.youtube.com/watch?v=AOvK9SBPGok

A lire en vitesse x 2
Durée : 5 minutes

https://www.youtube.com/watch?v=AOvK9SBPGok


Activité n°1 



Activité n°1 

https://www.maisoncarree.eu

https://www.maisoncarree.eu/


La frise ornée de rinceaux de 
feuilles d’acanthes et 
habitée d’oiseaux= un des 
exemples les plus accomplis 
d’un décor symbolique lié 
au culte impérial datant des 
premières années après J.C

= Abondance garantie par 
la paix d’ Auguste



1. Quels sont les 2 bâtiments 
consacrés au culte impérial à 
Nîmes ? 

2. Quel est l’objectif du culte 
impérial ? 

3. Pourquoi le culte impérial est-il 
un mélange entre « religion et 
politique » ? 

4. Qui se charge des rites religieux 
dans la cité ? 



Nemausus ( Nîmes) devient une colonie de droit latin* au cours du 
1er siècle av.JC. Elle appartient à la province de la Narbonnaise, une des 
régions de l’ empire romain la plus anciennement conquise. 

       La maison carrée de Nîmes est un temple consacré aux petits-fils de 
l’empereur Auguste et dans lequel est rendu le culte impérial*. Elle 
témoigne de l’adhésion des populations des provinces romaines à 
l’empereur. Elle permet aussi de véhiculer la propagande impériale  ( ex. 
la frise en feuillage qui symbolise l’abondance liée à la paix d’ Auguste) 

Exemple de trace écrite 



B. Auguste: le fondateur de l’empire romain

Proposition de mise en œuvre du PPO : Le 
principat d’Auguste et la naissance de l’empire 
romain  Extrait des ressources Documentation 
photographique) 





Synthèse proposée: 

- Auguste concentre le pouvoir
- Auguste met en scène son pouvoir
- Auguste est l’objet d’une dévotion 
particulière 



https://odysseum.eduscol.education.fr/augustus-imperator

https://odysseum.eduscol.education.fr/augustus-imperator








En 27 av.JC, Auguste fonde un nouveau régime: le principat. C’est le 
début de l’empire romain qui a pour capitale Rome.  Il s’appuie sur les 
institutions de la République ( cf.schéma) et obtient des titres ( cf.PPO) 
qui lui donnent des pouvoirs politiques, religieux et militaires. Un culte 
dédié à l’empereur et sa famille se développe à Rome et dans tout 
l’empire. 
     Ses successeurs s’appuient sur une administration solide de l’empire 
divisé en provinces ( ex. La Narbonnaise) et, dans les cités, sur le soutien 
de l’aristocratie locale, véritables relais du pouvoir central. 

Exemple de trace écrite 



II. …dans lequel les échanges sont nombreux… 

A. Nîmes, le cadre idéal d’une vie civilisée Activité n°2 



https://arenes-webdoc.nimes.fr/fr/construire/concevoir/un-reve-
d-amphitheatre/preambule/

https://arenes-webdoc.nimes.fr/fr/construire/concevoir/un-reve-d-amphitheatre/preambule/
https://arenes-webdoc.nimes.fr/fr/construire/concevoir/un-reve-d-amphitheatre/preambule/


https://www.arenes-nimes.com/arenes

https://www.arenes-nimes.com/arenes


https://arenes-webdoc.nimes.fr/fr/construire/batir/jour-de-gloire/les-usages-de-l-amphitheatre/

Les usages de l’amphithéâtre 
Vidéo très courte 

https://arenes-webdoc.nimes.fr/fr/construire/batir/jour-de-gloire/les-usages-de-l-amphitheatre/


https://arenes-webdoc.nimes.fr/fr/construire/batir/jour-de-gloire/les-usages-de-l-amphitheatre/

Le programme fictif 
d’une journée 

https://arenes-webdoc.nimes.fr/fr/construire/batir/jour-de-gloire/les-usages-de-l-amphitheatre/


https://arenes-webdoc.nimes.fr/fr/construire/batir/jour-de-gloire/les-usages-de-l-amphitheatre/

Le placement des spectateurs 

https://arenes-webdoc.nimes.fr/fr/construire/batir/jour-de-gloire/les-usages-de-l-amphitheatre/


https://arenes-webdoc.nimes.fr/fr/construire/batir/jour-de-gloire/les-usages-de-l-amphitheatre/

Catégories sociales de Nemausus

https://arenes-webdoc.nimes.fr/fr/construire/batir/jour-de-gloire/les-usages-de-l-amphitheatre/


https://arenes-webdoc.nimes.fr/fr/construire/batir/jour-de-gloire/les-usages-de-l-amphitheatre/

https://arenes-webdoc.nimes.fr/fr/construire/batir/jour-de-gloire/les-usages-de-l-amphitheatre/




https://arenes-webdoc.nimes.fr/fr/construire/batir/jour-de-gloire/les-usages-de-l-amphitheatre/

A Nîmes, la vie quotidienne est rythmée par les activités . Dans l’amphithéâtre, de 
nombreux spectacles sont organisés. Le placement dans les gradins reflète 
l’organisation de la société nîmoise très hiérarchisée : les ordres supérieurs en bas, la 
plèbe plus haut, les femmes séparées des hommes, les soldats séparés des civils.  Les 
nîmois vivent ainsi comme des romains. C’est ce qu’on appelle la romanisation.

    L’amphithéâtre a pu être financé par les riches citoyens de la cité et grâce aux 
activités commerciales ( production et transport de vins, d’huile par exemple). Plusieurs 
voies relient Nîmes au reste de la Gaule et à Rome. 

Exemple de trace écrite 

https://arenes-webdoc.nimes.fr/fr/construire/batir/jour-de-gloire/les-usages-de-l-amphitheatre/


B. Des échanges culturels et commerciaux nombreux 

1. Pourquoi peut –on 
dire que l’empire est 
sécurisé? 
2. Qui assure la 
sécurité de l’empire ? 
3. Quels sont les 
produits échangés? 
4. Comment sont-ils 
échangés ? 





Un empire sécurisé
( Limes fortifié, légions…) 

Echanges commerciaux 
( Voies terrestres, Voies 

maritimes) 
Echanges culturels

( brassage, syncrétisme…)  

Exemple de trace écrite( à compléter)  



III. …qui a laissé des empreintes politiques et 
religieuses fortes.

A. Nîmes : des citoyens de province intégrés à l’Empire  

Cette stèle représente un couple de nîmois. 
Elle a été découverte en 1823 et a été 
érigée par le couple de leur vivant. La 
datation est estimée aux alentours de 80 
ap. JC 



1. Comment sont représentés les deux personnages ? 

2. A votre avis, quelle est leur position dans la société 
nîmoise ? Justifiez votre réponse. Aidez vous de leur 
représentation mais aussi des deux éléments situés de 
part et d’autre des défunts ( épi de blé pour la femme, 
faisceau de licteur pour l’homme) 



1. Que peut-on dire de ces deux personnages d’après ces nouvelles 
informations ? 

2. Comparez les noms des deux personnages. Que constatez-vous ? 



https://m.facebook.com/museeromanitenim
es/videos/1231333761088097/

https://m.facebook.com/museeromanitenimes/videos/1231333761088097/
https://m.facebook.com/museeromanitenimes/videos/1231333761088097/


Exemple de trace écrite 

Un couple de l’élite nîmoise

Famille gauloise promue à la 
citoyenneté romaine
Citoyen : Tria nomina, toge
Charges politiques, religieuses et 
militaires dans la cité 
Usage du latin

Fille de citoyen 
Prêtresse responsable du culte 
des femmes de la famille 
impériale
Usage du latin



Bilan : Être citoyen à Nîmes  = Questionner les élèves  

- Vivre comme un citoyen romain ( de Rome)  : porter la toge, avoir les tria 
nomina, utiliser le latin
- Être libre  
- Appartenir à une cité de droit latin 
- Avoir des charges publiques ( magistrat) et religieuses ( des responsabilités 
politiques et religieuses) 
- Rendre un culte à l’empereur
- Avoir une position privilégié dans la société ( placement dans 
l’amphithéâtre)
- Être riche ? Vivre dans une domus

Exemple de réponses attendues: 



B. Vers une empire universel ? 



Extension de la citoyenneté romaine 

Hommes 
libres de 

Rome 

Hommes 
libres d’ 

Italie 

Notables et 
magistrats 

gaulois

Empereur 
Claude

Hommes 
libres de 
l’empire

Empereur 
Caracalla

89 av.J.-C. 48 ap.J.-C. 212





https://www.inrap.fr/decouverte-de-l-eglise-la-plus-ancienne-de-nimes-11341

https://www.inrap.fr/decouverte-de-l-eglise-la-plus-ancienne-de-nimes-11341


Exemple de trace écrite 

Au départ accordée uniquement aux élites provinciales ou pour service 
rendu,  la citoyenneté romaine s’étend progressivement à l’ensemble des 
hommes libres  de l’empire romain. ( Voir schéma)

   Le christianisme, condamné ponctuellement par certains empereurs ( les 
chrétiens refusent le culte impérial) depuis son apparition, se diffuse dans 
l’Empire. L’empereur Constantin réorganise l’empire et autorise le 
christianisme par l’Edit de Milan en 313. 



Digipad – élèves 



Digipad – Professeurs 


