
La construction de l’identité d’un sujet passe par la reconnaissance mutuelle d’un autre être humain. C’est parce 
que je suis reconnu comme sujet, comme personne et comme être humain à part entière que je peux me 
construire et me développer personnellement.

Elle prend trois formes distinctes chez Axel Honneth :

AMOUR
DROIT

(reconnaissance juridique)
SOLIDARITÉ

reconnaissance réciproque 
comme être de besoins

reconnaissance réciproque de 
sujets porteurs de droits

reconnaissance réciproque 
des valeurs sociales

de chacun

CONFIANCE EN SOI RESPECT DE SOI ESTIME DE SOI



Lorsqu’il y a déni de reconnaissance, c’est-à-dire lorsque les attentes légitimes de reconnaissance d’un sujet 
n’aboutissent pas, le mépris ainsi généré altère la construction de soi.

Les dénis de reconnaissance :

AMOUR
DROIT

(reconnaissance juridique)
SOLIDARITÉ

Reconnaissance réciproque 
comme être de besoins

Reconnaissance réciproque de 
sujets porteurs de droits

Reconnaissance réciproque 
des valeurs sociales

de chacun

CONFIANCE EN SOI RESPECT DE SOI ESTIME DE SOI

Violences physiques Refus de certains droits

Existence sociale 

invisibilisée ou 

désapprouvée

Perte de confiance en soi Humiliation Offense / Honte sociale



●Ces atteintes sont à l’origine de sentiments d’injustice qui peuvent, sous 
certaines conditions, entraîner des conflits sociaux qui s’expliquent comme 
des attentes de reconnaissance.

●Par exemple: la marche pour l’égalité et contre le racisme de 1983.

Malgré le succès de la marche, les demandes de reconnaissance n’ont pas 
totalement abouti. On peut alors faire l’hypothèse qu’elles se déportent 
vers une autre institution, perçue comme mieux capable de répondre à 
cette exigence de reconnaissance : l’investissement de la religion pourrait 
alors s’expliquer comme lieu où s’effectuerait la reconnaissance de 
l’individu et de la personne sociale.
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